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PLANO DE TRANSICAO DOS REGIMES
PRESENCIAL, MISTO, E NAO PRESENCIAL



1- INTRODUGAO

Em situacao de necessidade de alterar o regime de ensino aprendizagem presencial para
regime misto ou nao presencial das atividades letivas e nao letivas em contexto escolar a
escola deve continuar a assegurar a todos os alunos:

- 0 contacto regular com os seus professores e colegas,;

- um plano de transicdo entre os regimes presencial, misto e ndao presencial, como
garantia da continuidade da qualidade do processo ensino-aprendizagem.

Por outro lado esse plano deve garantir que, sem prejuizo dos principios orientadores
constantes dos diplomas que regulam o sistema educativo:

a) O reforco dos mecanismos de promogao da igualdade e equidade, concebendo
respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os
alunos alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria;

b) A flexibilizagao na transicao entre os regimes presencial, misto e nao presencial;

c) A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos alunos até ao final do 2.° ciclo e
aqueles a quem nao seja possivel assegurar o acompanhamento pelos professores quando
se encontrem em regime nao presencial;

d) A valorizacao da experiéncia adquirida em contexto de emergéncia de saide publica,

na planificacao e concretizagao de ensino em regime nao presencial e na preparacao dos
espacos escolares,

e) O reconhecimento da importancia da escola, enquanto suporte e condi¢ao para o
funcionamento normal da vida familiar, profissional e economica do pais.

2- CONCEITOS

a)- ~Regime presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem €
desenvolvido num contexto em que alunos e docentes estao em contacto direto,
encontrando-se fisicamente no mesmo local;

b)- «Regime misto», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina
atividades presenciais com sessoes sincronas e com trabalho autonomo;



c)- «Regime nao presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre

em ambiente virtual, com separacao fisica entre os intervenientes, designadamente
docentes e alunos;

d)- ~Trabalho autonomo~, aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem
a presenca ou intervencao daquele;

e)- «Sessao assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo nao real, em que os alunos
trabalham autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros
materiais curriculares disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem
como a ferramentas de comunicacao que lhes permitem estabelecer interagao com os
seus pares e docentes, em torno das tematicas em estudo;

f)- ~Sessdo sincrona~, aquela que ¢é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos
interagirem online com os seus docentes e com os seus pares para participarem nas
atividades letivas, esclarecerem as suas duvidas ou questoes e apresentarem trabathos.

3- ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO DAS ATIVIDADES LETIVAS

a)- Os regimes misto e nao presencial aplicam-se¢ quando necessario, e
preferencialmente, aos alunos a frequentar o 3.° ciclo do ensino basico, podendo alargar-
se excecionalmente aos restantes ciclos de ensino, em funcao do agravamento da
situacao epidemioldgica da doenca COVID-19.

b)- As atividades a realizar no ambito dos regimes misto e nao presencial sao efetuadas
na propria escola para os alunos:

» Beneficiarios da Acao Social Escolar identificados pela escola;
« Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens;

» Para os quais a escola considere ineficaz a aplicacao dos regimes misto e nao
presencial.



4- ASSIDUIDADE

a)- Nos regimes misto € nao presencial, tal como no presencial, os alunos estao obrigados
a cumprir o dever de assiduidade nas sessoes sincronas e de realizagao das atividades
propostas, nos termos e prazos acordados com o respetivo docente, Nos casos em que,
por motivos devidamente justificados, o aluno se encontre impossibilitado de participar
nas sessoes sincronas, deve a escola disponibilizar o contetido das mesmas.

b)- A assiduidade dos alunos sera registada de forma normal através do controlo de
presencas dos alunos nas atividades presenciais ou sincronas

¢)- A transicao entre os regimes previstos no presente plano é solicitado a Direcao-Geral
dos Estabelecimentos Escolares, que decide apds ser ouvida a autoridade de saade
competente.

5- REGIME PRESENCIAL
Todas as atividades letivas e formativas, incluindo os apoios no ambito da educacao
inclusiva, devem ser desenvolvidas nos termos da legistacao em vigor, podendo, caso seja
necessario, ser implementadas regras especificas com vista ao cumprimento das
orientacdes das autoridades de satde

6- REGIME MISTO

a)- Ha lugar & adogdo do regime misto quando se verifique, devido a situacaa
epidemiologica causada pela doenca COVID-19, a impossibilidade de as escolas manterem
as turmas em regime presencial e ndo seja possivel ou suficiente a adocdo das medidas
relativas ao horario de funcionamento, a reorganizacao dos horarios escolares e a gestao
dos espacos escolares.

b)- As atividades letivas serao realizadas com recurso ao plano de ensino a distancia e a
trabalho autonomo, tendo por objetivo e referéncia o disposto no Decreto-Lei n.”
54/2018, de 6 de jutho, na sua redagao atuat, no Decreto-Lei n.? 55/2018, de 6 de jutho,
bem como o disposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as
Aprendizagens Essenciais;



c)- O processo de ensino e aprendizagem desenvolve-se através da combinacao entre

atividades presenciais, sessoes sincronas e trabalho autonomo;

d)- As turmas serao divididas em dois grupos/tumos e funcionarao de forma alternada

entre regime presencial e regime de trabaltho auténomo, mantendo o horario letivo
semanal e matriz curricular das varias disciplinas.

Assim, 0 turno 1 terd na semana X atividades letivas presenciais em todas as disciplinas,
enquanto o turno 2 tera trabalho autonomo em todas as disciplinas. Na semana seguinte o
turno 1 tera trabatho autonome, enquanto o tumo 2 terd atividades letivas presenciais, O
trabalho autonomo deve ser desenvolvido mediante orientacées dos docentes das
respetivas disciplinas.

¢)- Cada professor sera responsavel por publicar na pasta partithada da turma esse plano
de trabalho semanal para os alunos/turno em trabalho auténomo, antes do inicio da
semana de implementacao.

f)- As atividades previstas e planeadas para os alunos/tumo em trabalho auténomo
sempre que se justifique, ou nao possuam meios tecnoldgicos ou intermet em casa, sao
realizadas na propria escola para os alunos:

» Beneficiarios da Acao Social Escolar;

« Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissoes de Protecao de Criancas e Jovens;
« Para os quais a escola considere ineficaz a aplicacao dos regimes misto e nao

presencial.

g)- O professor titular de turma ou 0s docentes da turma devem adaptar o planeamento e
execucao das atividades letivas, incluindo, com as necessarias adaptagoes, as medidas de
apoio definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens de todos;

h)- Os docentes devem recolher evidéncias da participacao dos alunos tendo em conta as

estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno;

i)- O diretor de turma deve garantir a articulacao eficaz entre os docentes da turma,
tendo em vista o acompanhamento e a coordenagao do trabalho a realizar pelos alunos.



7- REGIME NAO PRESENCIAL

a)- Nas situagies de suspensao das atividades [etivas e formativas presenciais na escola,
as aprendizagens sao desenvolvidas em regime nao presencial, através de sessoes
sincronas, assincronas e trabalho autonomo, tendo por referéncia o disposto no Decreto-
Lei n.” 54/2018, de 6 de julho, na sua redacao atual, no Decreto-Lei n.” 55/2018, de 6 de
jultho, bem como o disposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e nas
Aprendizagens Essenciais.

b)- A organizacao e funcionamento das atividades letivas no regime nao presencial sera
conforme plano de ensino a distancia (base no que foi anteriormente implementado) com
algumas alteracoes e melhorias decorrentes da experiéncia da sua aplicacao, avaliacao e
resultado dos inquéritos realizados aos alunos e encarregados de educagao.

c)- Para a realizacdo das sessoes sincronas (videoconferéncia)
7.1- PLANO DE ENSINO A DISTANCIA

a)- O Plano de Ensino a Distancia prevé a realizacao de trabalho/sessoes sincronas,
assincronas, e trabalho autonomo a realizar pelos alunos. As sessdes sincronas devem ser
pelo menos:

- Pré escolar - Assume caracteristicas de trabalho auténomo;

- 1° ciclo - As sessoes sincronas devem ser no minimo de 120 minutos semanais, e os
restantes de trabalho autonomo;

- 2° e 3° ciclos - As sessdes sincronas devem ser no minimo de 70% do total, e os restantes
30% de trabalho auténomo;

Para a realizacac das sessoes sincronas (videcconferéncia) e respetiva participacac dos
alunos nas mesmas com recurso a imagem (camara), sera solicitada a respetiva
autorizacao dos encarregados de educacao.

Cabe ao professor de cada disciplina em articulacdo com o Conselho de Turma e
orientacdes do Conselho Pedagogico e Departamento Curricular planificar o trabalho a
desenvolver, considerando a necessaria flexibilidade temporal na execucao das
tarefas/atividades bem como os diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos, assim
como recolher, analisar e avaliar a consecugdo das tarefas realizadas e desenvolvimento
das aprendizagens.



b)- Os docentes devem estar disponiveis para os alunos na totalidade do horario letivo da
turma,

¢)- Cada docente ira elaborar plano de trabalho semanal a divulgar na pasta partilhada da
turma onde define claramente as atividades a desenvolver pelos alunos e o espaco
temporal em que isso deve acontecer quer seja ou nao em interacao direta com os
alunos,

Este plano de trabalho deve ser objeto de feedback atraveés de e-mail institucional do
professor para o e-mail institucional do aluno;

0 plano de trabatho deve conter a necessaria orientacao educativa dos alunos (o que se
pretende com cada tarefa, quais as paginas do manual a consultar, de que modo podem
colaborar com os colegas, onde podem pesquisar informagao adicional, etc.);

A comunicacao/interacdo para duvidas, questdes, envio de trabalhos ou outros sera feita
diretamente aluno/professor e professor/aluno, preferencialmente via e-mail
institucional, ndo passando pelo Diretor de Turma. No entanto, o docente, caso assim o
entenda e sempre que se justifique, podera utilizar outros meios de comunicacao que se
entendam como mais convenientes ou adequados (Google Meet, Zoom, WhatsApp, ...).

d)- Para facilitar a comunicagao no seu global e em especial nas sessoes sincronas (Google

Meet, e restantes plataformas da Google) todos os docentes e alunos sao detentores de
um e-mail institucional.

e)- A implementacao, acompanhamento e monitorizacao do plano de ensino a distancia
sera assegurado pelo conselho pedagogico;

f)- O professor titular de turma e/ou os docentes da turma, sob coordenacao do respetivo
diretor de turma, devem adaptar o planeamento e execucao das atividades letivas,
incluindo, com as necessarias adaptacoes, as medidas de apoio definidas para cada aluno,
garantindo as aprendizagens de todos;

7.1.2- PLANO DE TRABALHO

a)- Cada docente elaborara um plano de trabalho semanal de ensino a distancia para os
seus alunos (anexo),



b)- Esse plano de trabalho semanal devera ter em consideracao todos os
constrangimentos e realidade dos alunos bem como permitir alguma flexibilidade
temporal na execucao das tarefas/aprendizagem;

c¢)- Cada professor sera responsavel por publicar na pasta partilhada da turma esse plano
de trabalho semanal, antes do inicio da semana de implementacao.

d)- Cada Diretor de Turma deve verificar a cada segunda-feira o cumprimento deste
requisito. Em caso de incumprimento ¢ mesmo deve ser reportado ao Diretor para
procedimento em conformidade;

e)- Todos os trabalhos/fichas/atividades deverao ter um prazo de entrega, devendo os
professores dar o respetivo feedback aos alunos, ou seja, proceder a correcao das tarefas
propostas ou ao envio da autocorreccao das mesmas, acompanhando sempre que se
justifique de sugestoes e/ou melhoria. Poderao também a titulo excecional ser propostas
aos alunos tarefas/atividades sem obrigatoriedade da sua entrega ou devolucao ao
docente da turma;

f)- Entende-se que este plano semanal no 2.° e 3.° ciclos faz apelo, a uma gestao e
articulacao assertiva entre os varios docentes do Conselho de Turma. Uma das formas de
articulacao entre os varios docentes do conselho de turma passara pelo desenvolvimento
de sessoes sincronas através do Google Meet. Compete a cada Diretor de Turma, sempre
que se justifique, agendar e coordenar este processo como garantia da sua consecucao e
qualidade,

g)- As atividades a realizar no ambito deste plano de trabalho sempre que se justifique ou
os alunos nao possuam meios tecnologicos ou intemet em casa sao efetuadas na propria
escola para os alunos:

« Beneficiarios da Acao Social Escolar identificados pela escola;

« Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissoes de Protegao de Criangas e Jovens;

« Para 0s quais a escola considere ineficaz a aplicacao dos regimes misto € nao
presencial.

h)- Os docentes devem fazer o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das
tarefas realizadas no ambito das sessoes sincronas e do trabatho autéonomo, recolhendo
evidéncias da participacao dos alunos tendo em conta as estratégias, 05 recursos e as
ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno;

i)- O diretor de turma deve garantir a articulacao eficaz entre os docentes da turma,
tendo em vista o acompanhamento e a coordenacao do trabalho a realizar pelos alunos,



Jromovendo a utilizacao proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o
acesso equitativo as aprendizagens.

8- TUTORIAL “PASTA PARTILHADA"

Partilha da Pasta do Google Drive da sua Turma
Cabe ao Diretor de Turma partilhar a pasta com professores do Conselho de Turma e com

os alunos Encarregados de Educacao.

Partilhar pasta com professores do Conselho de Turma

1° Entrar no e-mail institucional,
2° Clicar no icone indicado na figura;




3° Selecionar “Drive";
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4° Ja no "Drive"”, selecionar "Drives compartilhados”;
Aqui, cada DT tera dentro da sua Drive uma pasta com a respetiva designacao da turma.
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5° Dar duplo clique sobre a pasta;
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6° Dentro da pasta, clicar em “Adicionar participantes”,
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7° Aqui deverao adicionar, de uma s6 vez, todos os professores do vosso conselho de
turma. Para tal, basta digitar o e-mail institucional de cada um;

Adizions novos particihnres

A

8° - Por baixo do local onde digitaram os e-mails dos colegas, devera estar a opgao
“Administrador de conteudo”. Caso nao esteja, devem selecionar e coloquem de acordo
com a imagem em baixo.

Com esta opcgao, os colegas do Conselho de Turma, poderdo adicionar, substituir, criar
subpastas dentro da pasta principal.

Adicionar novos partcipantes
va




9° Clicar em “enviar”. Nesta fase, todos os professores recebem um email a convidar
para acederem a pasta.

Adichanar novos participames

Partilhar pasta com os alunos da turma e com os Encarregados de Educacao
Os Diretores de Turma deverdo efetuar todos os passos anteriormente descritos até ao n°®
6.

1° Inserir os e-mails dos alunos e dos Encarregados de Educacao, no mesmo local onde
inseriram anteriormente os dos colegas do Conselho de Turma.
Seguidamente, por baixo, deverao clicar e selecionar a opcao “Leitor”
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2° Clicar em enviar.
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NOTA: Os alunos e Encarregados de Educagao deverao ter a opcao “Leitor” para que nao
possam adicionar nem eliminar nenhum ficheiro.

9- 12 CICLO

Considerando a experiéncia e contexto/idade/maturidade dos alunos do 1° ciclo entende-
se que a experiéncia e o funcionamento do final do 2° periodo bem como os resultados
alcancados fazem apelo a sua continuidade, com a necessaria flexibilidade para cada



docente titular de turma, em cada momento poder adotar/decidir o modelo/forma de
comunicacgao a utilizar, considerado o contexto e caratensticas de cada aluno/turma.
O Modelo base de comunicagao sera a pagina do agrupamento a semelhan¢a do 2°
periodo, independentemente do modelo adotado, pois assume-se como fundamental a
garantia de que todos os alunos, independentemente da sua disponibilidade momentanea
tém acesso aos contetdos e materiais de apoio.
Quanto os sumarios e restante organizacao a mesma sera a ja descrita para os restantes
ciclos

10- REGISTO DE SUMARIOS NO PROGRAMA GIAE

Os sumdrios independentemente do regime adotado os mesmos serdao registados
normalmente no programa GIAE de acordo com o horario de cada docente/disciplina.
Deve ser registado o trabalho desenvolvido com os alunos/turma e/ou qualquer outra
atividade que o docente t

Moita, 14 de setembro de 2020

BOM TRABALHO E MUITA SAUDE PARA TODOS

QO Diretor
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