Projeto de Flexibilidade Curricular
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I. Prologo

“As conexdes entre o individuo e a sociedade e, concomitantemente, entre o passado e o futuro, colocam a
educacdo e & escola multiplos desafios que suscitam diversas questdes. (...) E neste contexto que a escola,
enquanto ambiente propicio G aprendizagem e ao desenvolvimento de competéncias, onde os alunos
adquirem as multiplas literacias que precisam de mobilizar, tem que se ir reconfigurando para responder as
exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudangas aceleradas. (...) O Perfil dos Alunos aponta
para uma educagdo escolar em que os alunos desta geragdo global constroem e sedimentam uma cultura
cientifica e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam valores e competéncias que lhes permitem
intervir na vida e na histdria dos individuos e das sociedades, tomar decisbes livres e fundamentadas sobre
questdes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participagdo civica, ativa, consciente e
responsdvel.”

In documento “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria”, DGE

A escola é definida por Anténio Gomes Ferreira (2005) como uma instituicdo que serve um tempo
determinado e que se configura segundo as caracteristicas de um determinado tempo. O
Agrupamento de Escolas Fragata do Tejo € uma instituicdo publica comprometida com a formacéo
integral de criancas e jovens, a cultura, a qualidade e a inovagdo. Quer promover 0 SUCesso
educativo dos alunos, o gosto pela escola e a integragdo de todos, e, por isso, procura munir-se de
mecanismos/processos e metodologias eficientes e assentes na premissa de que a escola é de todos
e, para tal, deve poder responder as necessidades de cada um. Foi nesse intuito que foi projetado e

elaborado este documento.

II. Caracterizac¢io do publico-alvo

A populacdo discente é composta por criangas e jovens a frequentar o ensino diurno desde o Pré-
escolar ao 3° ciclo do ensino basico. O nosso agrupamento de escolas tem um territorio educativo
que inclui zonas urbanas e rurais, minorias étnicas, familias com problemas socioeconémicos e
outras com algum desafogo socioecondémico, resultando num elevado grau de heterogeneidade
sociocultural, motivagdes e interesses.

A dispersédo das unidades escolares no Agrupamento e as condi¢es fisicas das mesmas, assume-se

como uma carateristica fundamental com implicacdo direta na gestdo pedagogica e operacional do
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Agrupamento. O concelho da Moita tem um interessante patrimonio, costumes e tradicOes,
apraziveis zonas verdes e riqueza cultural e recreativa, 0 que promove um rico e diversificado

xadrez de interesses e potencialidades que é imperioso potenciar.

III. Objetivos do projeto

O que nos propomos alcancar:

e Continuar a melhorar os resultados escolares.

e Construcdo de equipas educativas — Construcdo de dominios de Autonomia Curricular
(DAC).

e Corresponsabilizacdo pelas aprendizagens globais dos discentes — Trabalho por projeto
multidisciplinar — construcao de redes de aprendizagem.

e Flexibilizagdo dos tempos de aprendizagem — Aprendizagem colaborativa.

e Flexibilizacdo dos espacos de aprendizagem — Diferenciacdo pedagdgica.

e |Institucionalizar o trabalho colaborativo — Articulacdo do curriculo — Superviséo
pedagdgica.

e Acompanhamento e monitorizacdo do processo de ensino-aprendizagem.

e Monitorizagéo dos resultados e do sucesso escolar.

IV. Praticas metodologicas mobilizadas

Deslocar o foco da sala de aula do professor para o aluno obriga a uma mudanca de atitudes,

processos e estratégias, o que implica alteracGes de préaticas pedagogicas e didaticas.
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e Aprendizagem baseada em projetos (Project based Learning)

e Aprendizagem baseada em Problemas (Problem based Learning)

e Aprendizagem baseada em Jogos (Game based Learning)

e Aprendizagem baseada em Questionamento (Inquiry based Learning)

o Trabalho colaborativo discente.

o Construcéo de projetos interdisciplinares, multidisciplinares e transdisciplinares.
' o Diferenciagdo pedagdgica.

o Trabalho colaborativo docente.

o Enfase na Avaliacdo Formativa

V. Partilha de experiéncias

Apresentacdo dos projetos de flexibilidade curricular dos anos anteriores, no dia da reunido geral de
docentes.

V1. Concretizacao

e O projeto de flexibilidade curricular, é apresentado a cada turma, assim como o tema a

abordar.
¢ Definicdo do trabalho/atividade a realizar por cada turma (até final de setembro).
e Preenchimento das grelhas de trabalho com o contributo de cada disciplina envolvida.

e Ajuste das planificacdes trimestrais de cada disciplina, para articulacdo de tematicas.
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Os professores do Conselho de Turma devem (analisar esquema):

Identificar as aprendizagens
essenciais e as aprendizagens
subsidiarias

Identificar os pontos fortes e
fracos do desempenho escolar
dos alunos

DOC. APRENDIZAGENS ESSENCIAIS CONSELHO BE TURMA

DAC - Dominios de
autonomia curricular

Identificar os eixos da articulagao Identificar os principais
curricular entre disciplinas obstaculos e desafios
CONSELHO DE TURMA CONSELHO DE TURMA

Elaboracédo de guibes de pesquisa/ trabalho para os alunos.

Concecao/elaboracdo de materiais.

Calendarizacdo das aulas destinadas a execucdo do projeto, pelas diversas disciplinas (10%
da carga horaria anual).

Trabalhos/atividades para apresentar a comunidade escolar na “Semana do Agrupamento”.
A mostra de trabalhos/atividades realizar-se-a na escola sede de agrupamento, de acordo
com um programa previamente definido. Serdo integrados os trabalhos/atividades de todas
as turmas do agrupamento (exposi¢des, salas abertas, teatros, dangas, cantares, jogos, ...)
assim como algumas atividades no ambito do Desporto Escolar. Para que se possa organizar
a “Semana do Agrupamento” os trabalhos deverdo estar concluidos com alguma
antecedéncia.

Avaliacéo do projeto em Conselho de Turma.

VII. Estrutura curricular — Op¢oes Curriculares

O Decreto-Lei n.° 55/2018 visa a promogdo de melhores aprendizagens indutoras do
desenvolvimento de competéncias de nivel mais elevado, assumindo a centralidade das escolas,
seus alunos e professores, e permitindo a gestdo do curriculo de forma flexivel e contextualizada.
De acordo com o seu artigo 12.° e 13.° existe a possibilidade de introduzir novas disciplinas, criar
dominios de autonomia curricular (DAC) e a gestdo até 25% do total da carga horaria por
componente de curriculo. O decreto-lei n.° 54/2018 estabelece os principios e as normas que

garantem a incluséo de todos, respeitando a diversidade e potencialidades de todos e de cada um
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dos alunos. Assim sendo, no nosso agrupamento foram estabelecidas as seguintes op&es

curriculares:

Identificacdo de um tema por ano de escolaridade para desenvolvimento dos
projetos de turma.

Integracdo de projetos desenvolvidos na escola, de forma a promover o exercicio da
cidadania ativa como a participacdo social em contextos de partilha, colaboracdo e
confronto de ideias.

Integracdo das atividades de enriquecimento curricular (AEC) no desenvolvimento
do(s) projeto(s) de flexibilidade curricular das turmas do 1.° ciclo.

Criar dominios de autonomia curricular (DAC), de forma a consolidar, aprofundar e
enriquecer as Aprendizagens Essenciais de uma forma multidisciplinar.

Cidadania e Desenvolvimento, area transversal no pré-escolar e 1° ciclo e disciplina
auténoma no 2° e 3° ciclo, constituindo-se como espago potenciador da valorizacdo de
uma abordagem interdisciplinar, da Estratégia de Educacdo para a Cidadania de Escola
(EECE).

Proporcionar momentos de funcionamento multidisciplinar.

Organizacédo do funcionamento de algumas disciplinas de um modo semestral.
Proporcionar momentos de formagdo de curta duragdo, para partilha de

experiéncias.

VIII. Definicdo do tema

A definicdo do tema por ano de escolaridade tem por base os dominios de Cidadania e

Desenvolvimento e visa desde logo uma articulagdo interdisciplinar.

Para cada ano existe uma proposta de tema, o qual pode ser alterado dentro dos dominios de

Cidadania e Desenvolvimento estipulados para 0 ano em causa, consoante o0s interesses dos alunos.

IX. Dominios de autonomia curricular

Os dominios de autonomia curricular sdo areas de trabalho interdisciplinar, que resultam da

intersecdo de aprendizagens de diferentes disciplinas, onde sdo explorados percursos pedagogico-

didaticos, em que se privilegia o trabalho pratico e ou experimental e o desenvolvimento das

capacidades de pesquisa, relacdo e analise.
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FLEXIBILIDADE CURRICULAR

Pré-escolar Eduqa(;ao Em todas as disciplinas de
Ambiental forma transversal.
Educacéo Em todas as disciplinas de
1.° Ano .
Ambiental forma transversal.
i Em todas as disciplinas de
2.° Ano Saude
forma transversal.
o Desenvolvimento | Em todas as disciplinas de
3.2 Ano .
sustentavel forma transversal.
4.9 Ano Direitos HUManNos Em todas as disciplinas de
forma transversal.
= Portugués
= Ciéncias Naturais
= Educacéo
Educacao Tecnoldgica
5. Ano _ o
Ambiental = Educacéo Fisica
= Tic*
= Cidadania e
Desenvolvimento*
= Historia e Geografia
de Portugal
= Inglés
o = Matematica
6.° Ano Direitos Humanos o
= Educacéo Visual
= Educacédo Musical
= Cidadania e
Desenvolvimento*
= Portugués
_ = Inglés
Desenvolvimento . o
7.° Ano ) * Fisico/Quimica
Sustentavel o
= Educacéo Visual
= Complemento a
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Educacéo Artistica
= Tic*
» Cidadania e

Desenvolvimento*

= Histéria
» Geografia
= Ciéncias Naturais

= Matematica

8.° Ano Interculturalidade
= Espanhol/Francés
» Educacao Fisica
» Cidadaniae
Desenvolvimento*
= Inglés
= Portugués
= Ciéncias Naturais
9.2 Ano Sexualidade » Fisico/Quimica

» Educacao Visual
= Tic*
» Cidadaniae

Desenvolvimento*

* Disciplinas semestrais.

Nota: O Diretor de Turma estard presente nas reunides de flexibilidade curricular e asseguraré o

preenchimento da documentacéo necessaria a concretizacao do projeto desenvolvido pela turma.

Apesar das equipas de trabalho estarem definidas por ano de escolaridade, todos os docentes que
estejam interessados em integrar a equipa poderao fazé-lo.
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X. Articulacdo com Cidadania e Desenvolvimento

A abordagem dos dominios presentes na Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola
privilegia o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais que vao ao encontro do previsto no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria. No pré-escolar e no 1.° ciclo a Cidadania e
Desenvolvimento surge como area transversal e no 2.° e 3.° ciclo, surge enquanto disciplina
autobnoma, constituindo-se como espaco potenciador da valorizagdo de uma abordagem

interdisciplinar. A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona de forma semestral e

transversal.

Pré-escolar e 1.° Ciclo

Dominios de Cidadania e Desenvolvimento
Desenvolvimento Sustentdvel
12 Grupo Educacdo ambiental
Saude
Seguranca Rodoviaria
22 Grupo Sexualidade
Media
32 Grupo Bem-estar animal

in “Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania, DGE, setembro de 2017~

5°Ano

Dominios de Cidadania e Desenvolvimento
Direitos Humanos

12 Grupo Desenvolvimento sustentdvel
Educacdo Ambiental - (Proposta de tema do Projeto de Flexibilidade de 5.2 ano)
Sexualidade

22 Grupo Media
Segurancga Rodoviaria

32 Grupo Bem-Estar animal

in “Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, DGE, setembro de 2017”
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6°Ano

Dominios de Cidadania e Desenvolvimento

Direitos Humanos - (Proposta de tema do Projeto de Flexibilidade de 6.2 ano)

Ilgualdade de Género

Interculturalidade

Saude

Sexualidade

Risco

Instituicdes e participacdao democratica

Literacia financeira e educac¢ao para o consumo

... @ @@

in “Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, DGE, setembro de 2017”

7°Ano

Dominios de Cidadania e Desenvolvimento
Direitos Humanos

12 Grupo Desenvolvimento sustentavel - (Proposta de tema do Projeto de Flexibilidade de
7.2.ano)
Educagdo Ambiental
Sexualidade

22 Grupo
Seguranga Rodoviaria

32 Grupo Voluntariado

in “Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania, DGE, setembro de 2017”
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8°Ano

Dominios de Cidadania e Desenvolvimento
Igualdade de género
12 Grupo
Interculturalidade - (Proposta de tema do Projeto de Flexibilidade de 8.2 ano)
Sexualidade
Risco
22 Grupo
Media
Literacia financeira e educagao para o consumo
32 Grupo Seguranca, Defesa e Paz

in “Estratégia Nacional de Educac¢io para a Cidadania, DGE, setembro de 2017”

9°Ano

Dominios de Cidadania e Desenvolvimento

12 Grupo Direitos Humanos
Saude

22 Grupo Sexualidade - (Proposta de tema do Projeto de Flexibilidade de 9.2 ano)
InstituicOes e participacdao democratica
Empreendedorismo

32 Grupo Mundo do trabalho
Seguranga, Defesa e Paz

in “Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania, DGE, setembro de 2017”
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XI. Articulacdo com o Projeto da Educacdo para a Saude

Pretende  desenvolver, nas criancas e  jovens, conhecimentos,  atitudes e  valores
que os ajudem a fazer opcbes e a tomar decisbes adequadas & sua salude e ao seu
bem-estar  fisico, social e mental. O projeto propbe-se dinamizar/apoiar projetos e
atividades e articula-los dentro daquela perspetiva, tendo em conta as necessidades

especificas dos alunos.

XI1. Parcerias/protocolos/colaboracoes

AAYV (Associacdo Apoio a Vida)

AJl (Associacao de Juizes Independentes)

ANADIAL (Associacdo Nacional de Centros de Dialise)
Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
Autarquia

Biblioteca Escolar / Centro de Recursos Educativos
Centro de Formacao de Professores do Barreiro e Moita
CLDS (Contrato Local de Desenvolvimento Social)
C.P.C.J. e Tribunal de Menores

CRI Peninsula de Setubal

Equipa da Saude Escolar - Centro de Saude

GNR- Escola Segura

LGBTI (Lésbicas, gays, bissexuais e transsexuais)

F F F R E

Servicos Especializados de Apoio Educativo (Educacéo Especial e SPO)

XIII. Avaliacao do projeto

“Uma metodologia de avaliacdo de projetos envolve a escolha de um conjunto de critérios e 0 uso
de indicadores consistentes com os critérios escolhidos e que permitam efetuar um julgamento
continuado e eficaz, mediante a comparacdo com os padrdes de desempenho anteriormente

estabelecidos”.
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No nosso caso e tendo em conta 0s objetivos/metas a que nos propomos a avaliacdo do projeto sera

realizada fazendo recurso:

e Grelha de registo dos projetos interdisciplinares onde constem as disciplinas e as
aprendizagens que pretendem levar a cabo;

e Reflexdo conjunta periddica sobre o andamento do projeto;

e Reflexdo sobre a qualidade dos produtos produzidos pelos alunos;

e Resultados obtidos pelos alunos nas diversas disciplinas;

e Questionarios a professores, alunos e encarregados de educacdo com posterior tratamento e

analise.

As disciplinas envolvidas nos projetos de flexibilidade curricular devem incluir na sua avaliagéo
10% para a avaliacdo do(s) trabalho(s) realizado(s) neste ambito. Estes 10% devem ser incluidos
no espaco destinado aos trabalhos individuais e/ou de grupo e/ou de questdes de aula
desenvolvidos pelos alunos. No caso da disciplina ndo estar envolvida na concretizacdo dos
projetos de flexibilidade curricular ndo sera atribuida esta percentagem de 10%, mantendo-se
assim os critérios definidos em cada disciplina.
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