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Introducao

De acordo com a legislagdio em vigor, “enquanto processo regulador do ensino e da
aprendizagem, a avaliacdo orienta o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens
realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes
desenvolvidas no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria” (ponto 2, art.° 22 do Decreto-Lei n.° 55/2018).

No ponto 5, do artigo 18°, da portaria n.° 223-A/2018 ¢ estabelecido a obrigatoriedade
de divulgacdo dos critérios de avaliacdo, sob proposta dos departamentos curriculares, pelo que,
fazendo cumprir a lei, foram estabelecidos por proposta do respetivo departamento e
consequentemente ratificado em Conselho Pedagogico os Critérios de Avaliagdo de Ciéncias

Naturais de 2° e 3° Ciclo a seguir apresentados.

Critérios Gerais de Avaliacao

De acordo com a legislacdo em vigor, a data da aprovacao dos critérios de avaliagdo em

Conselho Pedagdgico, sendo para a disciplina de Ciéncias Naturais.

Dominios Percentagem relativa
SABER e SABER FAZER 90 %
(Cognitivo e Processual)
SABER SER 10 %
(Atitudes)

Critérios de ponderacao especificos de Ciéncias Naturais

A definicdo de avaliacdo que esteve presente para a formulacéo destes critérios foi a de
que a avaliacdo é a recolha sistematica de informacao sobre a qual se possa formular um juizo
de valor que facilite a tomada de decisdes.

O professor deve dar primazia a avaliagdo formativa, valorizando os processos de
autoavaliacdo regulada e a sua articulacdo com os momentos de avaliacdo sumativa e a evolucao
do aluno. Deve ser tido em conta na recolha de informacao:

e Aobservacao de processos e estratégias utilizadas pelos alunos na realizacao das atividades.

e A qualidade, empenho e resiliéncia colocados no trabalho desenvolvido.
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e A participacao do aluno na aula e interacdo entre pares e com o professor.

e Respeito e cumprimento das regras de conduta, como saber estar, ouvi falar e ser cordial.

No quadro seguinte sdo apresentados os critérios de avaliagdo especificos da disciplina em

regime presencial e misto:

DomII’lIO ple Parametros de Avaliacio Instrum_ent~os de Pondoera(;éo
competéncias Avaliagéo (%)
- Pontualidade 5
- Assiduidade
_ -Participacdo nas atividades da aula Grelha de 10
Atitudes - Cooperagdo/Colaboracédo observacao 5
- Respeito por normas e pessoas
- Responsabilidade
-Autonomia na realizacdo das tarefas
- Capacidade de pesquisa e analise
) Trabalho
- Cumprimento das tarefas o
L . individual/ grupo/

-Organizacéo dos trabalhos/portefolio o 1

Processual T laboratorial, fichas | 30
- Espirito de iniciativa 3
) . 3 e questdes de aula
- Apresentacdo e discussdo dos 90
trabalhos/portefélio
-Aquisicdo e compreensdo de
heciment Testes de
.. conhecimentos
Cognitivo avaliagio 60
-Aplicagéo dos conhecimentos

Nota: Esta divisdo pode ser flexibilizada pelo professor, dentro dos pardmetros dos Critérios Gerais de Avaliacdo,

de acordo com as caracteristicas dos alunos, os modos e instrumentos de avaliagdo utilizados, que devem ser

diversificados, e com a natureza das aprendizagens e dos contextos em que ocorrem, como por exemplo turmas de

percurso alternativo ou alunos com planos curriculares individualizados.

Também reflete plano de acompanhamento/recuperagdo do aluno, quando proposto e aplicado ao aluno com

evidéncia de insucesso escolar.

1 A avaliagdo das atividades realizadas no ambito do projeto de flexibilidade curricular terdo um peso de 1/3 da avaliagdo deste
dominio, ou seja, 10% da classificagao final.
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No quadro seguinte sdo apresentados os critérios de avaliacdo especificos da disciplina em
regime de ensino a distancia:

Parametros de Avaliacao

Peso relativo

Altitudinal
(atitudes/comportamento./Valores)

E@D.

o Cooperacéo e trabalho em equipa.

e Participacdo e empenho.

B / Instrumentos na
de Avaliacéo classificacdo
Indicadores de recolha de avaliacéo final (%)
wn —~
5| o 8
= .
g = 2 « Adquirir, compreender e aplicar conhecimentos. Atividades de
- — C - i . , - ~
21 © §  Desenvolver e aplicar com autonomia, métodos de avalla(;ao3 60
I<5) (@) =
sl O § trabalho préprios em trabalhos individuais e/ou de
< ~—
N R —— grupo.
= .
= o Utilizar de modo adequado as TIC. 90
CU - - -
e _g = = » Mostrar espirito critico e de questionamento face a
(<5] c ] . .
(=) ol 2 o informacéo e as situagdes.
< sl 8 3 ¢ ¢ Trabalho 30¢
» — < [} _ . . i
-8 S 8 § ® Expressar-se de forma correta na oralidade e na escrita. auténomo
e}
w @ E & e Interesse e participagdo nas atividades propostas.
Q D
< | =
[<b)
©
=
S
& ¢ Assiduidade nas sessbes de E@D.
¢ Responsabilidade.
) ) 3 Grelha de
o Cumprir normas de funcionamento das sessdes de
registro 10

2 Aplica-se de acordo com a calendarizacgdo de producéo de efeitos do artigo 37° do Decreto-Lei n.° 55/2018.

3 Sera realizada em formato digital ou de outra forma adequada aos alunos em questéo.

4 A avaliacdo das atividades realizadas no &mbito do projeto de flexibilidade curricular terdo um peso de 1/3 da avaliagdo deste

dominio, ou seja, 10% da classificagao final.
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Os instrumentos de avaliacao serdo classificados da seguinte forma:

Percentagem Mencéo Qualitativa
0% a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom

90% a 100% Muito Bom

O nivel a atribuir no final de cada periodo tera em conta que a avaliacdo é continua. O nivel
atribuido aos alunos num dado momento do ano letivo devera ter em conta tudo o que o aluno fez
desde o inicio do ano e com igual peso para cada um dos trés periodos. A informacdo resultante da
avaliacdo expressasse numa escala de 1 a 5. (ponto 3, art.° 13 do Despacho Normativo n.° 1-F/2016
no que respeita ao 9.° ano de escolaridade e a alinea b, ponto 1, art.° 28 do Decreto-Lei n.° 55/2018

para os restantes anos curriculares), de acordo com o seguinte quadro:

Avaliacao global dos parametros com um total entre 0 e 19 %

Avaliacao global dos parametros com um total entre 20 e 49 %

Avaliacao global dos parametros com um total entre 50 e 69%

Avaliacdo global dos parametros com um total entre 70 e 89 %

a |~ W |N |-

Avaliagéo global dos parametros com um total entre 90 e 100 %

Disposicao final

Os casos omissos serdo objeto de resolucgéo por parte do Diretor, ouvido, sempre que

possivel, o Conselho Pedagdgico.
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Parametros de classificacao do dominio saber ser

Nivel de

desempenho

Escala de

nivel

Descritores do nivel de desempenho

100

¢ Traz o material necessério, apresentando-o organizado de forma
criativa.

¢ Apresenta uma atitude de constante concentracdo em sala de aula.

¢ Revela espirito de iniciativa, contribuindo para a autoaprendizagem.

¢ Coopera de forma continua, eficaz e responsavel com os colegas.

o E tolerante, revela espirito de autocritica em relag&o as opinides dos

outros.
eParticipa, de modo fundamentado, na auto e heteroavaliacdo,

apresentando propostas de melhoria.

90

Nivel intercalar

80

¢ Traz o material necessario, apresentando-o de forma organizada.

¢ Revela um bom desempenho nas tarefas/atividades propostas.

¢ Apresenta um comportamento adequado (esta sempre atento e nunca
perturba).

e Coopera sempre com 0s colegas.

o E tolerante, revelando abertura e interesse pelas opinides dos outros.

e Participa, de modo fundamentado, na auto e heteroavaliag&o.

70

Nivel intercalar
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60

¢ Evidéncia responsabilidade, trazendo o material necessario, cumprindo
com as regras definidas.

e Empenha-se regularmente nas tarefas/atividades propostas.

¢ Apresenta um comportamento regular, acompanhando as tarefas,
atividades da aula, mas é, por vezes, conversador.

e Coopera regularmente com os colegas.

o E tolerante, aceita opinides diferentes das suas.

e Participa na auto e heteroavaliagéo.

50

Nivel intercalar

40

e Evidéncia irresponsabilidade, pois nem sempre traz o material

necessario.

e Empenha-se pouco nas tarefas/atividades propostas.

e Apresenta comportamento irregular, revelando-se  desatento,
conversador, perturbando, por vezes, a aula.

e Mostra que nem sempre coopera com os colegas.

e Revela intolerancia, nem sempre respeita as diferentes opinides dos
colegas e dos professores.

¢ Revela falta de pontualidade.

30

Nivel intercalar

20

e Evidencia uma total falta de responsabilidade, ndo trazendo o material
necessario.

e Evidéncia falta de empenho, nédo realizando as tarefas/atividades
propostas.

¢ Apresenta comportamento inadequado, revelando-se sempre muito

desatento, conversador e perturbando o funcionamento da aula.
e Recusa cooperar com os colegas.

e Revela intolerancia, ndo respeitando as diferentes opinides dos colegas
e dos professores.

e Revela falta de assiduidade e pontualidade.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS: CIENCIAS NATURAIS =72 Ano

Dominio Subdominios/Objetivos Nl’vlel N|'v2el Ni\éel N',A\r/el N|’v5el
Dindmica externa da Terra
Identificar paisagens de rochas vulcanicas e paisagens de rochas pluténicas
Referir as principais caracteristicas das paisagens metamorficas
Descrever as principais caracteristicas das rochas sedimentares
Indicar exemplos de rochas sedimentares plutonicas e sedimentares em Portugal
¥$er1rr12fginmacéo Enunciar o conceito de mineral

Identificar minerais nas rochas estudadas

Analisar os conceitos e 0s processos relativos a formacao de rochas sedimentares

Estrutura e dinamica interna da Terra

Compreender os fundamentos da estrutura e da dindmica da Terra

Reconhecer o contributo da ciéncia, tecnologia e sociedade para o conhecimento da dindmica

interna da Terra.

Esquematizar a morfologia dos fundos oceénicos
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Terraem
Transformacao

Explicitar as evidéncias classicas (oceanicas e continentais) que fundamentam a teoria tecténica
de placas

Inferir a importancia das correntes de conveccdo como motor da mobilidade das placas

Distinguir comportamento fragil e ductil, em materiais diversos e em laboratorio

Explicar a formacdo de dobras e falhas

Identificar, em esquemas e imagens, as deformagdes observadas em rochas

Relacionar a deformacéo das rochas com a formacéo de cadeias montanhosas

Consequéncias da dindmica interna da Terra

Compreender a atividade vulcanica como uma manifestacéo da dindmica interna da Terra

Esquematizar a estrutura de um aparelho vulcanico

Distinguir diferentes materiais expelidos pelos vulcGes

Exemplificar manifestagdes de vulcanismo secundario

Referir medidas de prevencdo e protecdo de bens e de pessoas do risco vulcanico

Interpretar a formacao das rochas magmaticas

Explicar a génese das rochas magmaéticas pluténicas e vulcanicas

Identificar diferentes tipos de rochas pluténicas e vulcanicas com base em amostras de mao

Explicar o conceito de metamorfismo, associado a dindmica interna da Terra
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Referir os principais fatores que estdo na origem da formac&o das rochas metamorficas

Distinguir metamorfismo regional e metamorfismo de contacto com base em graficos e imagens

Identificar e localizar diferentes tipos de rochas metamorficas em Portugal

Conhecer o ciclo das rochas

Compreender gue as formacdes geoldgicas devem ser exploradas de forma sustentada

Referir aplicagdes das rochas na sociedade

Compreender a atividade sismica como uma consequéncia da dindmica interna da Terra

Explicar a formagao de um sismo, associado a dindmica interna da Terra

Conhecer as escalas sismicas

Interpretar cartas de isossistas em contexto nacional

Identificar o risco sismico de Portugal e da regido onde a escola se encontra

Indicar os riscos associados a ocorréncia de um sismo

Reconhecer a importancia da ciéncia e tecnologia na previsao sismica

Compreender a estrutura interna da Terra

A Terra conta a sua histéria

Compreender a importancia dos fosseis para a reconstituicao da historia da Terra

Compreender as grandes etapas da historia da Terra
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Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida na Terra

Compreender o contributo do conhecimento geoldgico para a sustentabilidade da vida na Terra

Nivel 1

O aluno ndo conseguiu
atingir o objetivo.

Nivel 2

O aluno conseguiu
atingir parcialmente o
objetivo.

Nivel 3

O aluno conseguiu
atingir o objetivo.

Nivel 4

O aluno conseguiu
atingir o objetivo com
alguma facilidade.

Nivel 5

O aluno conseguiu
atingir o objetivo com
muita facilidade.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS: CIENCIAS NATURAIS =82 Ano

Dominio Subdominio/Objetivos Nivel 1 | Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4 | Nivel 5
Sistema Terra: da célula a biodiversidade
TERRA -UM 1. Compreender as condig¢Oes proprias da Terra que a tornam o Unico planeta com vida
PLANETA COM | conhecida no Sistema Solar
VIDA

2. Compreender a Terra como um sistema capaz de gerar vida

3. Compreender a célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

SUSTENTABILIDADE NA
TERRA

Ecossistemas

4. Compreender os niveis de organizagdo biolégica dos ecossistemas

5. Analisar as dindmicas de interacdo existentes entre os seres vivos e o ambiente

6. Explorar as dinamicas de interacdo existentes entre os seres vivos

7. Compreender a importancia dos fluxos de energia na dindmica dos ecossistemas

8. Sintetizar o papel dos principais ciclos de matéria nos ecossistemas

9. Relacionar o equilibrio dinamico dos ecossistemas com a sustentabilidade do planeta Terra
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10. Analisar a forma como a gestdo dos ecossistemas pode contribuir para alcancar as metas

de um desenvolvimento sustentavel

11. Compreender a influéncia das catastrofes no equilibrio dos ecossistemas

12. Sintetizar medidas de proteccao dos ecossistemas

Gestdo sustentavel dos recursos

13. Compreender a classificagdo dos recursos naturais

14. Compreender o modo como sdo explorados e transformados os recursos naturais

15. Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestao do territério com a

protecdo e a conservacdo da Natureza

16. Integrar conhecimentos de ordenamento e gestdo do territorio

17. Relacionar a gestdo de residuos e da d4gua com o desenvolvimento sustentavel

18. Relacionar o desenvolvimento cientifico e tecnolégico com a melhoria da qualidade de

vida das popula¢gdes humanas

Nivel 1

O aluno nao conseguiu
atingir o objetivo.

Nivel 2

O aluno conseguiu
atingir parcialmente o
objetivo.

Nivel 3

O aluno conseguiu
atingir o objetivo.

Nivel 4

O aluno conseguiu
atingir o objetivo com
alguma facilidade.

Nivel 5

O aluno conseguiu
atingir o objetivo com
muita facilidade.
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS: CIENCIAS NATURAIS =92 Ano

- .. . Nivel [ Nivel [ Nivel Nivel | Nivel
Dominios Subdominios/Objetivos 1 5 3 4 5
Saude individual e comunitaria
e Compreender a importancia da saide individual e comunitaria na qualidade de vida da populagdo
e Sintetizar as estratégias de promocéo da saude
Organismo humano em equilibrio
e Conhecer os distintos niveis estruturais do corpo humano
e Compreender a importancia de uma alimentacdo saudavel no equilibrio do organismo humano
VIVER e Compreender a importancia do sistema digestivo para o equilibrio do organismo humano
MELHOR NA
TERRA e Analisar a importancia do sangue para o equilibrio do organismo humano

o Sintetizar a importancia do sistema cardiovascular no equilibrio do organismo humano

e Determinar a variagdo da frequéncia cardiaca e da pressdo arterial, com base na realizagdo de algumas atividades do

dia-a-dia.

o Analisar a importancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo humano

e Analisar a influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema respiratorio

o Aplicar medidas de suporte basico de vida

o Compreender a importancia da funcéo excretora na regulacdo do organismo humano

Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais | Ciéncias Naturais




Agrupamento de Escolas Fragata do Tejo

2023/24

e Analisar o papel do sistema nervoso no equilibrio do organismo humano

e  Sintetizar o papel do sistema hormonal na regulagdo do organismo

Transmissao da vida

e  Compreender o funcionamento do sistema reprodutor humano

e  Compreender a importancia do conhecimento genético

Nivel 1

O aluno ndo conseguiu
atingir o objetivo.

Nivel 2

O aluno conseguiu
atingir parcialmente o
objetivo.

Nivel 3

O aluno conseguiu
atingir o objetivo.

Nivel 4

O aluno conseguiu
atingir o objetivo com
alguma facilidade.

Nivel 5

O aluno conseguiu
atingir o objetivo com
muita facilidade.
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