
 

 

Agrupamento de Escolas Fragata do 

Tejo  Moita 

 

 

 
 

DOMÍNIOS / Objeto de Avaliação SUB-DOMÍNIOS /Temas/Conteúdos Cotações Estrutura 

 

 
          Saúde 

 
 
 
 
 
 
 

      Sociedade 

 

Funções vitais do organismo 

 

- Sistemas (sistema digestivo, respiratório, circulatório e 

reprodutor). 
- Mecanismos de defesa do organismo. 

 
 
 
 
 Valorização do Passado  

Friso Cronológico/ História de Portugal  

 

- Friso cronológico e a contagem do tempo. 
- Os primeiros povos da Península Ibérica. 
- Contacto com os povos vindos do Mediterrâneo para comércio. 

 - Povos invasores. 

- A Reconquista Cristã e o Condado Portucalense. 
 - A Formação e a independência de Portugal. 

 
 

 

 
de 20% 

a 50% 

 
 
 
 

 
 

de  30% 

a 60% 

 
A prova apresenta os seguintes 

itens: 

 
Itens de seleção: 

• Escolha múltipla; 

• Ordenação ou associação; 

• Verdadeiro/falso 

• Completamento de lacunas. 

 

Itens de construção: 

• Resposta extensa 

• Resposta curta 

• Resposta restrita 

 

 
Classificação: A classificação a atribuir a cada resposta resulta de aplicação dos critérios específicos de classificação apresentados para cada item. 

Ano letivo 2023/24 

Matriz de 
Agrupamento 

CONSELHO DE 4.º ANO 

Disciplina de Estudo do Meio Ano: 4.º 

Tipo de prova: escrita Duração: 90 minutos 

Prova a aplicar entre os dias 30 de novembro e 12 de dezembro de 2023. 


