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OS JOVENS CONTAM!

O Parlamento dos Jovens é uma iniciativa da Assembleia da Republica junto das escolas do 2.° e
3.° ciclos do Ensino Basico e do Ensino Secundario, destinada a promover a participacao civica e
politica dos alunos, o debate democratico e o desenvolvimento do pensamento critico. Mais
especificamente pretende-se: - Despertar nos alunos o interesse pela cidadania e pelo
funcionamento da democracia; - Aperfeicoar capacidades de argumentacdo, comunicagdo e
pensamento critico; - Fomentar a discuss&o e a analise de questdes relevantes da sociedade atual;
- Proporcionar aos jovens uma maior aproximacgao aos 6rgaos de poder e ao processo legislativo; -

Reforgar a importancia da “voz dos jovens” e da sua participacao ativa na construgao do futuro.

No ano letivo de 2025/2026, os alunos da Escola Basica 2.° e 3.° ciclos Fragata do Tejo foram
desafiados a participar neste projeto, cujo tema é “Literacia Financeira: Os Jovens CONTAM!”.
Na dinamizagao do mesmo, os alunos vao ter oportunidade de esclarecer duvidas, propor medidas,
apresentar solugdes e partilhar propostas que ajudem os jovens a estar melhor preparados para

tomar decisbes financeiras de forma consciente e responsavel.

A coordenacao do projeto é da responsabilidade da professora Francisca Leitdo que conta com a

colaboracgao dos professores, Lina César, Felipe Sell e Manuela Subtil.

O projeto esta organizado em trés fases. Na primeira fase, os alunos organizam-se em listas,
discutem o assunto em debate, preparam propostas e escolhem os seus representantes. Na fase
seguinte, as escolas selecionadas participam numa sessao distrital, na qual os jovens eleitos expdem
e defendem as suas propostas. Finalmente, na terceira fase, os representantes de cada distrito

reunem-se na Assembleia da Republica, onde discutem e aprovam um projeto de recomendacéo.

Para uma informagao mais detalhada: https://jovens.parlamento.pt/Paginas/default.aspx



